4. Usai cestini,
non lasciare rifiuti
a terra

Y

“Ma Fido, dovevi proprio farla qui? Dai forza
non ho tempo di raccoglierla, andiamo!”

Spesso ci indigniamo quando vediamo rifiuti
abbandonati lungo le vie della nostra citta,

ma non ci soffermiamo sugli effetti che possono
avere nella vita di una persona con disabilita.

Per esempio, i rifiuti lasciati a terra rischiano

di entrare in contatto con le mani di chi si spinge

in sedia a ruote. Gettare i rifiuti negli appositi cestini
€ un gesto di rispetto per tutti, oltre che essere una
sana abitudine per mantenere pulita la nostra citta.
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Da piu di 30 anni Contarina & impegnata nella tutela
dell’ambiente e della comunita. Oltre alla raccolta
porta a porta e alla gestione dei rifiuti, I'azienda svolge
vari servizi per lo sviluppo del territorio, nati dalla
costante collaborazione con il Consiglio di Bacino
Priula e i Comuni serviti per garantire un'elevata qualita
della vita e una maggior tutela del’ambiente in cui
viviamo. Un lavoro di squadra che mira a costruire
citta sostenibili ma anche accoglienti, inclusive

e sicure, nel rispetto di ogni persona e delle esigenze
di ciascuno.

Per ulteriori informazioni:

Progetto grafico:
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Guida pratica

delle piccole azioni
quotidiane per migliorare
la viabilita delle persone
con disabilita



1. Parcheggia
nella rastrelliera,
non sui palazzi
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“Oddio, sono in ritardo! Beh, appoggio la bici qui
cinque minuti, a chi vuoi che dia fastidio!”

2. Ritira il contenitore
per la raccolta dei rifiuti,
non temporeggiare

Evitare di appoggiare le biciclette su colonne, pali

o edifici permette alle persone con disabilita di poter
circolare in maniera fluida, senza incorrere in ostacoli
lungo il percorso. Usare le apposite rastrelliere per

le biciclette & un gesto di rispetto per la propria citta
€ i suoi abitanti.

“Bene, hanno raccolto i rifiuti. Pero adesso
ho fretta, ritirero il bidone piu tardi!”

| bidoni dei rifiuti lasciati per giorni lungo vie

o marciapiedi della citta possono diventare

un ostacolo per le persone con disabilita. Ritirare

i contenitori dopo il loro svuotamento & una buona
pratica che pud agevolare la mobilita delle persone
con disabilita motoria o visiva. Un gesto semplice
che favorisce anche il decoro urbano.

3. Segnala
| cambiamenti,
non darli per scontati

“Finalmente la mia merce ha la visibilita
che merita, ora la noteranno tutti!”

Ogni cambiamento, anche piccolo, pud creare
disagi o difficolta alle persone con disabilita.

Per agevolare il loro passaggio, & fondamentale
lasciare libere e accessibili vie e piazze. Vanno,
inoltre, segnalati per tempo eventuali cambiamenti
nella viabilita o I'introduzione di potenziali ostacoli,
come ad esempio oggetti fluttuanti o elementi
sporgenti senza una base.



